
CALENDRIER ARCO du 4 octobre au 29 novembre 2026  

 

ARCO : Association des Randonneurs de la Côte d’Opale http ://randonnee-opale.fr 
Président :  Yves BREVIERE 06 21 90 58 91  yves.breviere@orange.fr  

Trésorier :  Guy LEMATTRE 06 10 11 57 54    guylemattre@aol.com  

Secrétaire :  Pierre HEDOUX  06 30 49 54 37      arco.rando@orange.fr 
 

Edition au 23 septembre 2026  
 

 

 
 

OCTOBRE 
 

D 

4 
5, 10, 15, 

25 km 

COUDEKERQUE VILLAGE 
 

Randonnée du bois des Forts 
 

4 € (dont 2 € au profit de « Au-delà du cancer ») 

Petite restauration possible sur place 

 

A partir de 

 8 h  
Salle 

polyvalente 

Rue Géry 

Delattre  

Les semelles du 

Polder 

06 76 68 14 58 
christian.hammenthaler@orange.fr 

 

Ma 

6 
8 km 

 

GUINES (16 km)   Rando Douce 
 

Le Petit Saint Blaise 

14 h 
Salle du 

Tournepuits rue 

Léo Lagrange 

Bernadette  

06 68 60 71 74 

Catherine Sylvie 

D 

11 
14 km 

HERMELINGHEN (25 km) 
 

A l’Ouest, complètement ? 
9 h 

Eglise 

Patricia 

06 88 38 13 33 

Francine F 

Stéphane 

Ma 

13 
8,6 km 

LOUCHES (32 km)   Rando Douce 

Sur les pas d’Adam 
14 h  

Salle des 

fêtes 

Martine et Yves 

06 812 412 95 

06 21 90 58 91 

Vacances Toussaint, du samedi 17 octobre au lundi 2 novembre 2026 

D 

18 

½ J 

8,1, 9,3, 

ou 15,3 

km 

 

FIENNES (20 km) 

Au profit de l’enfance meurtrie : hospitalisations 

cardiaques 

 

Participation : 3 €  

Repas sur réservation 

8 h 30 
Parking Salle 

des fêtes  

Enfance et Vie 

03.21.35.14.90 

Ma 

20 
8,7 km 

ZOUAFQUES (27 km)   Rando Douce 

Le Cheval Noir 
14 h 

P. du Cheval 

Noir 

Philippe 

06 12 55 16 28 

 Marie-Jo Lucile 

D 

25 
13,5 km 

SENINGHEM (51 km) 
 

Sur les traces des légendes 
 

Passage à l’heure d’Hiver ! 

9 h 

Rue du 

Hameau du 

Lusquet 

Frédéric 

06 83 10 94 00 

Ma 

27 
8 km 

NIELLES LES ARDRES (31 km)  Rando Douce 
 

Le verre de vin 

14 h 
Mairie 

 

Christian et Francine 

06 95 56 00 31 

 

  

date 
Durée 

/km 

LIEU (distance en voiture de Calais) 

Intitulé / thème 

Observations 

h et lieu RV 

sur place 
Animateurs 

http://randonnee-opale.fr/
mailto:yves.breviere@orange.fr
mailto:guylemattre@aol.com
mailto:arco.rando@orange.fr
mailto:christian.hammenthaler@orange.fr


 

NOVEMBRE 
 

D 

1er 

Rando à 2 

vitesses 

½ J 

13 km 

  

EQUIHEN PLAGE     

De la crevasse au chemin côtier 

Pause repas dans un café  

Repas frites burger ou panini 1 boisson 8 euros   

9 h 
Mairie  

Frank et Laurence 

07 70 47 13 90 

½ J 

10 km 

Yves 

06 21 90 58 91 

Ma 

3 
8 km 

ESCALLES (17 km)   Rando Douce 

Les Crupes 
14 h 

P de la plage 

Christian et Francine 

06 95 56 00 31 

D 

8 
½ J 

8,5 km 

CALAIS 

Street Art 1 (28 à 30 œuvres dont 6 nouvelles) 
9 h 

P Bowling  

1 Av ST 

Exupéry 

Guy et Geneviève 

06 10 11 57 54 

Ma 

10 
8 km 

LICQUES (22 km)   Rando Douce 

Le Haut Vigneau 
14 h 
P de 

l’Abbaye 

Catherine 

Bernadette, Sylvie 

06 66 11 66 63 

S 

14 
1 J 

HEMMES DE MARCK (10 km)  

 

Assemblée Générale 
 

9 h 30  
Salle des 
Islandais 

Les membres du CA 

D 

15 
1 J 

8 à 10 km 

HEMMES DE MARCK (10 km) 

Raccroc de l’AG 
Première réunion du nouveau CA dans la matinée 

Option Pique-nique dans la salle des Islandais  

9 h 
Salle des 

Islandais 

Martine  

06 812 412 95 

 

Ma 

17 
8,5 km 

PEUPLINGUES   Rando Douce 

Le fond Charlot 
14 h 

La Fontaine 

(Mairie) 

Pierre 

06 30 49 54 37 

D 

22 

1 J 

10 à 12 

km 

BOULOGNE SUR MER  
De bas en haut 

Option Fête du Hareng 

9 h 
P de 

l’ULCO 

Martine et Yves 

06 812 412 95 

06 21 90 58 91 

Ma 

25 
8,5 km 

HOCQUINGHEN  Rando Douce 

Le sentier des calvaires Mairie 

Philippe 

06 12 55 16 28 

 Marie-Jo Lucile 

D 

29 
½ J 

14 km 

ZUDAUSQUES 

Les Hameaux 

9 h 

Eglise 

Patricia 

06 88 38 13 33 

Francine F 

Stéphane 

 
 

 

Cotisation ARCO et adhésion FFRandonnée : 45 € 

Personne déjà adhérente à un autre club  

 Affilié à la FFRandonnée : 12 €  

 

Participation non adhérent :  

3 € par rando, remboursables (3 maxi) si adhésion. 
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Durée 

/km 

LIEU (distance en voiture de Calais) 

Intitulé / thème 
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h et lieu RV 

sur place 
Animateurs 


